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Vorwort & Impressum

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Es ist wieder so weit. Ein Jahr ist vorbei und ein
neues beginnt. Starten Sie mit uns in den 9.
Jahrgang des Eisvogel-Magazins. Wir freuen uns auf
spannende Berichte. Ein besonderer Dank gilt aber
unseren Inserenten, ohne die das Magazin nicht
existieren und kostenlos ausliegen kdnnte.

Wir winschen eine erholsame Weihnachtszeit und
kommen Sie gut ins neue Jahr 2014!

Ihr Eisvogel-Team

Auslegestellen
* Alfeld: Touristen-Info
* Allersheim: Brauerei Allersheim GmbH
* Bad Gandersheim: Tourist-Info Stiftsfreiheit, Domcafé
* Bad Karlshafen: Flotte Weser: Fahrgastschiff "Hoxter"
» Bevern: Tourist-Info, Infostand des Kreis- und Kulturamtes im
Schloss, Sonnen-Apotheke
* Beverungen: Touristen-Info, Kulturgemeinschaft, Erlenhof in
Herstelle
* Bisperode: futureshop
* Bodenwerder: Touristen-Info, Praxis fiir Physiotherapie
Litterscheid
* Boffzen: Weser-Apotheke, DIE HALLE (Gewerbepark 2)
 Coppenbriigge: Rathaus, Birgeramt
» Coppengrave: Backerei Hermes
* Deensen: Landbéckerei Diener
* Delligsen: Heidi Fricke, Schreibwaren/Lotto, Foto Studio Ruiter
* Duingen: Rathaus /Tourismus, Katharinen-Apotheke, Hallenbad
* Eimen: Backerei Biel
* Einbeck: Touristen-Info, Stadtbticherei, Deutsche Bank
* Emmerborn: Campingplatz Gohmann
* Eschershausen: Raabemuseum, Béckerei Diener, Raabe-
Apotheke, Tankstelle Anders
* Fiirstenberg: Touristen-Info
* Golmbach: Landgasth. Zum Rosengarten
* Greene: McFill, Burg-Apotheke
¢ Griinenplan: Touristen-Info, Kur-Apotheke
* Halle: nahkauf - Frischemarkt Richard Maul
* Hameln: Hefehof Nr. 25 / "Tickets"
¢ Hehlen: Gemeindebiiro, Landbackerei Hillert
* Heinade: Elektro Kriiger
* Hellental: Museum im Backhaus, Lonskrug
. Heyen: Gesundheitszentrum Akupunkt-Massage nach Penzel
* Holzen: Dorfgemeinschaftshaus
* Holzminden: Stadttourismus-Buro Markt 2, Landkreis Holzminden
(Foyer EG), Toto-Lotto Unséld (Firstenberger StraB3e), Adler-
Apotheke
¢ Kaierde: Gaststatte "Zum Wellenspring"
* Kreiensen: Rathaus, Backerei Mateika, Burg-Apotheke
* Lauenstein: Restaurant am Naturbad "bei Felix"
¢ Liierdissen: Café Fresenhof
* Liigde: Touristeninformation im Rathaus, Alfons Kleine
Fachgeschaft
* Mainzholzen: Backerei Biel
* Negenborn: Tankstelle Sparkuhle
* Neuhaus/Solling: Touristen-Info
* Ottenstein: Amts-Apotheke, Volksbank Weserbergland
* Polle: Gaststatte "Alter Fritz", Burg-Apotheke, Hotel zur Burg
* Salzderhelden: Gitickauf Apotheke
¢ Salzhemmendorf: Rathaus, Ith-Therme, Flora-Apotheke
* Silberborn/Solling: Touristen-Info
* Stadtoldendorf: Rathaus, Blicherei, Backerei Diener, Homburg-
Apotheke
...sowie bei allen Inserenten!
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Therapie

Da die Praxis eine weitere
Mitarbeiterin gewinnen
konnte sind noch einige

Therapieplatze frei!

wnbrde Pererle TH?#-!H-I""
Dipl.-Pad. Arndt Denecke
IthbergstraGe 13 - 37635 Lilerdissen
Fon: 0 172 - 5678 193
info@legasthenietherapiepraxis.de
wianw. legasthenietherapiepraxis.de

Mietwagen Service

Inh. Bemd Henke
Mitglied im Taxi- und Mietwagenverband

Flughafentransfer = Krankenfahrien sitzend
Wandergruppen willkommen = 2L Std.-Service
Telefon O 55 34 / 94 11 50 (Eschershausen)
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DIE HALLE

Das Jahr geht langsam
zu Ende. Aber zuerst
beginnt die  schéne
Weihnachtszeit. "Schen-
ken Sie ihren Lieben
doch einmal ein schénes
Kleidungsstuck.  Wenn
man die GréBe kennt
oder ein passendes Be-
kleidungsstick des zu

Beschenkenden mit-
bringt, ist das kein Pro-
blem", meint Klaus

Schmitz von "DIE HAL-
LE" Fashion Outlet in
Boffzen.

Angesagt sind jetzt dicke
Pullover und Jacken.
Auch Steppwesten fin-
den immer mehr Liebha-
ber. Bei den Jacken

dominieren immer noch
Dunkelblau, Schwarz
und Schoko das Farb-
spektrum. Bei Pullis und
Steppwesten sind aber
auch Rot und Camel bis
Zimt total in. Das ist
auch bei Damen- und
Herrenhosen der Fall.
"Hier gibt es schon eini-
ge Engpésse bei den
Lieferanten", wei3 Klaus
Schmitz zu berichten.
Auch legen wir Ihnen
unsere selbst in Handar-
beit hergestellten Gut-
scheine sehr ans Herz.
Damit liegt man immer
richtig, denn Sie haben
eine sehr persénliche
Note.

8. Jahrgang 2013
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Wir winschen lhnen viel einen guten Rutsch ins

SpaB3 bei der Suche neue Jahr2014.
nach einem passenden Das gesamte Team von
Kleidungsstuck fur ihre "DIE HALLE" Fashion

schone Outlet in Boffzen

und

Lieben, eine
Weihnachtszeit

Porzellanhaus
Ludwig Henke GmbH
Radstaken 2a
G __ 37691 Boffzen-Weser

Wir wiinschen unseren Kunden ein
frohes Weihnachtsfest und ein
gluickliches, erfolgreiches Jahr 2014!

Tel.: 06271 -6114
Fax: 05271 - 4821

Internet:
www. porzellan-henke.de
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DIE HALLE

ashion CQutlet GmbH
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Eimen

Anzeige

Ole Worth

Die Gaststatte Ole Worth
bietet Ihnen taglich fri-
sche Kiulche, wobei un-
sere  Schnitzelvariatio-
nen besonders hervorzu-
heben sind. Unter ande-
rem bieten wir leichte
vegetarische Kuiche und
kleine Leckereien flr
den kleinen Hunger an.
Unter anderem legen wir
auch Wert auf regionale
Produkte nach dem Mot-
to "Essen ist Vertrauens-
sache". Jetzt, zur kalten
Jahreszeit, ladt unter Ka-
min  zum Glihwein,
Punsch und Weiterem
ein. Alle Speisen gibt es
auch zum Mitnehmen.

Sonntags gibt es wie im-
mer ab 14 Uhr hausge-
backenen Kuchen.

* Kleine Feiern bis 30
Personen sowie gréBere
Bestellungen auBer
Haus sind bei vorheriger

Absprache jederzeit
moglich.

*  Schnitzeltag: jeden
Donnerstag jedes

Schnitzel far 7,50 Euro.

* Uber die Herbst- und
Winterzeit bieten wir an
den Wochenenden fri-
sche Folienkartoffeln mit
hausgemachter Rahm-
sofB3e an.

Hehlen

Anzeige

Heilkraft des Salzes

Seit Jahrtausenden st
die natirliche Heilkraft
des Salzes bekannt und
wurde zu medizinischen
Zwecken genutzt. Mee-
resluft wirkt sehr wohltu-
end auf unseren Kérper
aufgrund der groBen
Menge von Elementen,
die mit dem Salz direkt
aus dem Meerwasser
verdampfen. Fir alle, die
keinen Zugang zum
Meer haben, bietet die
Halotherapie eine Mog-
lichkeit, die Vorteile des
Mikromeeresklimas  flr
sich zu nutzen. In mei-
nem Salzraum kdénnen
Sie ganz bequem in nor-
maler Kleidung die wohl-
tuende Salzluft
inhalieren. Das Mikrokli-

ma in meinem Salzraum
erhalten wir durch ein
Verfahren, wobei das
Heilsalz in den Raum
mikrofein zerstaubt wird.
Auf diese Weise schwe-
ben alle Mineralien aus
den Himalaja - Salzbro-
cken gasférmig in der
Luft, die wir wahrend der
Sitzung einatmen. Das
Meersalz ist auch eines
der besten natlrlichen
Medikamente bei Haut-
krankheiten.

Schenken Sie Gesund-
heit!

Gutscheine sind bei
mir erhaltlich!

Ihre Annette Marx
Salzinsel Weserbergland

Ole-orth

17
[adirekt am cder BoGda)

76227 Eimen

- auch aulier Haus -

O05565-83240 321

Offnungszeiten: Montag Ruhetag
Dienstag-Freitag: 11 - 23 Uhr

Samstag-S5onntag-Felertage: 12 - 23 Uhr
Warme Koche peweds bis 28:30 Wthr

Jeden Sonntag bieten wir [hnen ab 14 Uhr
frischen hausgebackenen Kuchen an.

Holzmindenoer Str.

Fﬁ QAL ZINCEL
T WECERBERGL AND

Neu in Hehlen

Trockensalz — Inhalation

Lmden Siean Atemproblemen, Allergien,
: =Me Etre.ﬁ Burnnut uder sind Sie

-4-

I:'-lrrnu'l'lg'
Dl=F 10 =12 und 16
Preise: Karten ai 7,- € [ £

Georg-Sander-Ring 19, 37619 Hehlen

Tel, 05533408208 oder 0177-2736482
IZzinsel-weserbergland.de

D53|zingel-weserbergland.de
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chkensen
Beschreibung des Hersch. Amts-Wohnhauses

Amts Wohn-

"‘Das Firstl.
haus zu Wickensen; so 100
FuB lang, 52 FuB3 breit und
in Mauerwerk 29 FuB hoch,
auch mit Sollinger Steinen

bedecket ist. Auf dem
Dache befinden sich drey
Erkener, 6 kleine Lucken
und 5 Schornsteinréhren.

A. in der ersten Etage und
Souterain

1. Kellers

a. Der Bierkeller mit einem
Tonnengewdlbe, vor dem-
selben 6 kleinere Tritte, eine
tannene Thir mit ein paar
Haaken und Hespen
[Tarangeln], verdeckten
franzdsischen Schlosse
nebst SchlieBblech und
Kramp auch Schlissel. Der
Boden ist mit Platten belegt.
Zu dem Gewolbe sind vier
eingemauerte Haaken. Das
Fenster besteht aus 24
Glasscheiben, wovon einige
zerbrochen, hat keine Wind-
eisen und ist in dem stei-
nern Gewande mit einem
eisernen Kreuze versehen.
b. Noch ein Keller etwas
gréBer und auf vorige Art
gewdlbt, so mit Platten aus-

gelegt und mit einer Treppe
von 4 steinern Tritten verse-
hen ist, in dem Bogen sind
2 Haaken eingemauert. Vor
dem Fenster ein eisern Git-
ter. Die Kellerthdr ist von
tannen Holz mit der eichen
Verdoppelung, auch mit 2
eingemauerten Haaken und
Hespen, franzdsichen Kost
SchloBe nebst Krampe,
SchlieBblech und Bewurf.

2. Die Hausdiehle, so 18
FuB lang und 7 FuB breit,
auch mit Sollinger Steinen
bepflastert, hat eine einge-
faBte eichen Holzthir, mit 2
starken Haaken und Hespe
verdeckten Kosten Schlof3e,
nebst Falle und Driicker,
SchlieBkrampe, Riegel und
Krampe auch Zuzieher. Vor
den Camin eine Treppe von
sieben steinern Tritten.

3. Die Gesinde Stube hat
eine eingefa[chte] tannen
Thar mit der Zarge und dop-
pellten] schlichten Verklei-
dung, worin ein Spro[Ben]
Fenster von 9 Scheiben, ein
Kosten Schlo3 mit der Falle
und Drlcker, auch ein paar
Haaken und Hespen das
Gebéaude ist durch 2 Trem-
pel [Stltze oder Strebe] un-
terstiitzet. Ein Fenster mit
vier FlGgeln, gehérigen Be-
schlag und Kittscheiben.
Vor demselben ein eisern
Gitter. Das Pflaster in dieser
Stube ist in schlechten Um-
standen. Ein gegoBener ei-
sern Ofe mit dem Bogen
Aufsatze, wovon die untere
Platte zersprungen ist.

4. Die eingebauete Stube
und Kammer Uber der Hau-
diehle etc. vor derselben ei-
ne Treppe mit 12 Tritten
incl. des Podestes nebst ei-
nem schadhaften Gelander.
Eine eingefachte tannen
Thar, mit der Zarge und
doppelter Verkleidung, so
mit einem Kosten SchloBe

nebst Hespen und Haaken
versehen ist. Vor der Kam-
mer befindet sich eine tan-
nen Thir mit der Zarge und
in derselben ein Fenster mit
vier Scheiben, ein paar
Haaken und  Hespen,
SchloB und SchlieBkrampe,
auch Zuzieher, alles von
mittelmé&Biger  Beschaffen-
heit. Ein Fenster mit dem
Futterrahmen, Losholz und
gehorigen Beschlag und 3
Scheiben von weiBen Tafel-
glase. In der Stube ein
Gipsboden und in der Kam-
mer ein alter Diehlen Boh-
den. Auf der Stube ein
doppelter gegoBener Pyra-
miden Ofen nebst der
Rauchréhre, auch ein Fut-
terrahmen mit einem Fllgel
und gehorigen Beschlag,
worin 8 Scheiben von or-
dinairen Glase und Bley, so
schadhaft, nebst 2 Windei-
sen.

5. Die Kiche hat eine ein-
gefachte eichen Thir, so
mit einem starken Kosten
SchloBe, ein paar Haaken
und Hespen, SchlieBblech
und Zuzieher versehen ist.
Noch eine eingefachte tan-
nen Thir, vor der Kiiche
nach der Hausdiehle, mit
der Zarge und doppelter
Bekleidung, ein paar Hes-
pen und Haaken, Kosten
SchloB, nebst Falle und
Driicker. Der Kiichenheerd
ist vorwarts mit alten gego-
Benen Platten belegt. An
der andern Seite befindet
sich noch eine groBe, gego-
Bene Platte, worin 6 runde
Kontroll Lécher mit Eisen.
Der Backofen an dem Ki-
chen Heerde ist zugemauert
und seit langer Zeit nicht
mehr gebraucht worden.

6. Die Backstube an der Ki-
che, vor derselben eine alte
eingefachte tannene Thir.

7. Der Backofen ist in gehd-

Anzeige

rigen Stande von demsel-
ben befindet sich eine
eiserne Thar mit ein paar
Haaken und Hespen und
Anmuet [?7}.

8. Die Pfértner Stube vor
derselben eine alte verleim-
te  tannen  Thdr, von
schlechter  Beschaffenheit
mit dem Kosten SchloBe,
Falle, Dricker und Hand-
griffe auch Zuzieher und ein
paar Haaken und Hespen;
das Pflaster zu dieser Stube
ist von sehr schlecher Be-
schaffenheit.

9. Dle groBe Diele vor der
Pfordtstube.

10. Der Pferde Stall, 48 Fuf3
lang und 30 FuB breit; vor
demselben eine  tannen
Thir mit 2 FlGgeln, woran
zwey paar Haaken.

11. Der Vorplatz zum Auf-
gange nach der Arbeits
oder Schreibe Stube, hat ei-
ne eingefachte eichen Thir
von 2 Fligeln und starken
Haaken.

12. Die Wohnstube (ber
dem gewdlbten Keller an
der Windeltreppe, ist 30 Ful3
lang und 18 FuB breit, mit
einer vermahlten Tapete
ausgeschlagen. 1. Das her-
zogliche Wohnzimmer. 2.
Die Kammer bey diesem
Zimmer.

13. Die Schlafkammer hie-
bey, so mit einer schlechten
papiernen Tapete verse-
hen."

(Aus handschriftlichen Unterlagen
ins fiir heutige Verhéltnisse Leser-
liche "(ibersetzt" von Dr. Leopold
Schiitte (Mtinster), Foto: SchiiBler)

Anmerkung des heutigen
Besitzers: Einiges der in der
Beschreibung aufgefihrten
Ausstattung konnte gerettet,
restauriet  und  einem
Gebrauch wieder zugeflhrt
werden.

Heute bestehen die Mdglichkeiten, in den restaurierten historischen Wirtschaftsgebduden Raume fur
Veranstaltungen, exklusive Buros und gréBere Lagerflaichen zu mieten.
Anfragen an Familie SchiBler (Amtshof Wickensen - an der B64 - Amtshaus) Telefon: 05534-2781

-5-
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Romantischer Weihnachtsmarkt

Der Weihnachtsmarkt in besonderen Art -
Ligde ist ein vorweih-

nachtliches Erlebnis der torischen Altstadt

2 ':!-ezﬂmhm-
waiis ol 18 10 Uhe

=t L E LT

We Ehﬁaéhtémark

in Lugde

Romantisch und stimmungsvoll

auf dem Marktplatz

dem Marktplatz der his-

steht ein
Dorf aus kleinen Hutten
und in der angrenzen-
den, adventlich dekorier-

gemutliches ten Marktdeele bieten
Kunsthandwerker  ihre
liebevoll gestalteten De-
koartikel an.

Holzkunst

L] l:.!:JJ-:iu.llli" Hiodzhunst sus dem Ersgabirge :II &', _lul"
®  HRigzae & Biker willkomimen! EI' il o J"I'
= Jdeal fir Wander- & Tierfraunda L
®  hausgemachier Kuchen TR e i

Sl - p:#i'::-ft':'l .“. o
Offmangrseiten: ..

¥ B | B
B omil Se- T - LEGD e L .
i 1A - 120040 U :;?‘J“r ||5
Waliwre Tarmeire #dr Lruppen __.!_.'
L TR '::m . f y 4 EI

Jiwr Pomaerang g L

Seit Oktober findet eine es einen Mittagstisch
Ausstellung von origina- auf Anfrage!

ler Holzkunst aus
dem  Erzgebirge
im Café Pondero-
sa statt. Im Ange-
bot ist u.a. eine
groBBe Auswahl an
Lichterbdgen und
entsprechenden
Unterteilen. An
den Advents-
sonntagen gibt

-6-



Der romantische Weih-
nachtsmarkt ist bekannt
far seine Vielfalt an kuli-
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anderem Naschwerk ist
alles dabei. Fur die klei-
nen Besucher dreht das

i . i Pl % B ll - £ I " o id " id
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narischen Genulssen. Karussell seine Runden
Von dem beliebten und auch die Eisstock-
Gluhbier, Kartoffelpuf- bahn und der Nikolaus
fern, Bratwurst, Glih- dirfen natdrlich nicht
wein, Waffeln bis hin zu fehlen.

Das gesamte Wochen-
ende lang findet auf der
BUhne ein abwechse-
lungsreiches  musikali-
sches Programm statt.
Das Blasorchester und
der Posaunenchor sor-
gen fir gemutliche Stim-
mung und die Kinder
singen gemeinsam die
schonsten Weihnachts-
lieder.

Der Markt 6ffnet am 14.
und 15. Dezember ab 14
Uhr seine Pforten.

Am Sonntag laden die
Lagder Einzelhandler
zum verkaufsoffenen
Sonntag ein.

(Text & Fotos: Ligde Marke-
ting e. V., Carolin Nasse)

Wohnpark Brockenblick
Emmerborn

Ein Kleinod Im Naturpark Sclling-Viogler

s S

Men=tag - Samstng
= 14 Uhr
179 « mind. 22
:-i-:hnnug
goo-, = Lihr
||'||||-.I 22%= Lfhr
‘rlnm:g Hulctag

Lmdgmthmw

Forsterbrink 2 - 37640 CGolmbach
TeleTon 5532 403 - Fax 05532 999886
c-mail; rum-rosengarten-eol mbachiect-online.de

10.11.2013

1030 Uhr bas 13,30 Uhr
Brunch-Buffet

inkl. Mittagessen

ILhr

Fam, Gohmann
Tel, & Fa. 05532-1515

info@warnpan-Drockentlck de

AT eIy "I'l"'-""'i' ‘“!"“-"“!l,'l‘-'lhti J.:e # y
grholt: I'I“ﬂ’nrﬂ ﬂw

ich pin in

Ratskeller

31089 DUINGEN
r'::-pfe s’rr lD el 05185 BAS0

_________ A - 5o cn TH URE
|ﬂ-:~ au |-'-|I'|*||n der Geschoftszeiten
auf Varbesteliung
Gasslialtte - Fremdendimmer - 5aal bis 100 Pedsanan
Disco "Unser Milljsh" - Bier-und Koffeegarten -
Pizza-, Schnitzel- und Bogueties-Bringdienst
i .".':'f Kl ﬂ:#srr'ﬁﬁvwf.#rﬁ cied | Hertoshed o, Feveant

.-":f'::-w.-.-'.- ol

07.12.2013
ab 1830 Lhr

Adventliches Schlemmer-Buffet

Das Team vom "Rosengarten” freut sich auf
lhren Besuch!




Eisvogel m

Magazin fir den Nafurpark Solling-Vogler. Hils und Ith

8. Jahrgang 2013
Ausgabe 45

- Beverungen =
ABBA GOLD

ABBA GOLD heiBt die
Show, die am Samstag,
den 30. November 2013
um 20 Uhr in der Stadthalle
Beverungen die unverges-
senen Songs von Agnetha,
AnnaFrid, Bj6érn und Benny
in einer furiosen Live-In-
szenierung dem Publikum

néher bringen wird. Die
Produzenten der Show
wollen die beste Popmusik,
die nach Expertenmeinung
neben den Songs der un-
sterblichen Beatles jemals
geschrieben wurde, nicht
in Vergessenheit geraten
lassen und die hohe Quali-

Sraditete Damnngen

Kulturgemeinschaft Beverungen t
und Umgebung e.V.

Thir machien ®ultar fir Sie!

11.01 2014, 20 Uke

iy, ETAHLZEIT,

15 1123013 20 L Das grods RAMMETEIN Trbule-Konze

Donnersiag Riod Bie b rode inrkas!
1112013, 20 Lk Sefauspiel mil Domicigus Horedz o Banmd Lehmasn
Donnnrsiag, Die Bremer Stadtmusikanien

B A1 2013, 10415 Uer | Famileniealer ab 5 Jahien

Samstag ABBA GOLD

112013, 20 Uk

Samsiag, Flulurball 2093 mit dam Fetzer Orchestra,

mil Jumg Jumg® scaie Andy Sohulla mil der Ellon
Jahn Tribule Show

Frafag, Stoam - der Jahreseibchblick

17,00 2014, 20 Uke Kaharn!l mil J. Rither, H, Furkn und T, Phiipzen
Samstag, BARDCK

01,02 2014, 20 Uke Thap tna spamad o ACTC

Samalaq, Dokitar Stralmssn

CE. 02 2014, ¥ L Dk Schonse” Abschecsioames

Samslag, Jlrgen Becker

15035014, 20 L Lier KunsHar it arwesend

Winlag Urlaub: ml Fapa Bise e Troie Verhaol
RN, X L FomCedha s dem EE:EIE-EiEf ] :I-:-'a it

Cmitag, it LOgF ‘Elrﬂtn H-un:ﬂr

11042014, 20 ke Harmnbva, heew Yook, Tokdo - Weine Kufinarische Bslineise
Samslag, Mariarne & Michagl by mil Band

12042014, 18 Lk 401 GOLDENE JAHRE

Mithwoch, Jurgan von dor Lippa

07 062014, 20 Uk ‘e 5ol ich sagen .7

Karten-Telelon: 0 52 73 | 382 223
www kultargemesnschatt-beverungen de

E-Mail; kultun@bevwerungen.de

&t und Popularitat auch in
der Buhnenshow erlebbar
Zzu machen.

Natirlich bringt die Show
Superhits wie ,Waterloo®,
.,Money, Money*, ,Thank
you for the music®, ,Mam-
ma Mia“, “SOS, “Super
Trouper”, Dancing Queen,
“Chiquitita” und “Fernan-
do”. Aber auch Ton und
Licht sowie die Choreogra-
phie und ein dem Ge-
schmack der Siebziger
Jahre angepasstes Bih-
nendesign lassen das Pu-
blikum in die lllusion
eintauchen, sie erleben ein
echtes ABBA Konzert aus
dem Jahre 1975 oder viel-
leicht 1979.

Jede Nuance der Kostiime
und jede Geste der Dar-
steller ist authentisch. Pla-
teauschuhe und das

funkelnde weiBe elektri-
sche Klavier von ,Benny*
auf einem Drehsockel las-
sen die Zuschauer jubeln,
jeden Hit mit Applaus emp-
fangen und gefihlvoll mit-
singen.

Tickets fur das ABBA Hap-
pening fir Jung und Alt
sind im Kulturbldro der
Stadtverwaltung im Service
Center Beverungen, We-
serstr. 16 (Tel. 0 52 73 /
392 223) sowie in allen be-
kannten Vorverkaufsstellen
erhaltlich. Fir weitere In-
formationen ist die Kultur-
gemeinschaft auch im

Internet unter www.kultur-
gemeinschaft-beverun-
gen.de zu erreichen. Fur
den Kartenversand steht
eine Ticket-Hotline unter
der Nummer 0 180 / 50 40
300 zur Verfugung.

.E,!.IFHIT Bavernhoimuseum und Minigoliriatz

9P Offnungszeiten 9P
Y'Y Dienstag-samstaz 1400 (800U O
Sonn- & Feiertage  13.00 - 18.00 Ubr
Monfag  Rubefag faofer an Feiertagen)

L  Familie F. KShler 37688 Beverongen ¢ Herstelle OLD

ot  Tel:05273/7461 wwwerlenhof<cafe'de oD

Jedes Jahr bietet der Erlenhof Wéihnachten eine
groRRe Auswahl an Artikeln fur die Festtagszeit!
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- Unsere Autoseite @

McCormlck DLD 2

Der DLD 2 wurde von
1953 bis 1956 von Mc-
Cormick  (International
Harvester) mit einer
Stlckzahl von 5480 als
Standardschlepper pro-
duziert. Mit 14 PS ist er
der kleinste Traktor der

den Vorganger DED ab-

=
=
i

AlWE TG
Jdan Ternareten LE: M) ke 19:0H] Lar

cdar rach hilelonische Ahmituche
THECRLEUNTERRIEHT
pida e Derveerarip 1930 s 10D L Telefon 05335417

jedar &, Meritag 1830 e 2,00 U Kaiderstrale 15 in 37620 Halle

Gasthaus Zur Fabhre

Uneesr Gasthaaas ist ein bebebles Blaopanaial i Rodiahme, die nach

A7 k0N Hann Munden kommand weseobwlms o eisha S
Charpauia pr LInemochiung aniacen mochiban. Har inden 5
LEDens schoner Loge (g Fuhe. wom oer Temosse und Veranoo so-
wee von sinigen Doppstzirmimesm kinnen Sa o die Wessr mil den
Gumcniogen, o Domplemniegssisle und Pesonaniche bickan
Linssta Schon eigpdic hriedan: Trmmer Bsitien DuschavC, TV und
Fo A Moagen ensaral Sk ain sichiches FrubsiGok und ain gl
BRI ES - ESsen 21 MEROG und aum Abend. Ler Kuchen Bommm
OLE Bgener Herskeslungy. Lossen Se sich mt edner grodsen IZEhanks
ousachl - 1.0, mi sinem gut gegopfen Komooches Fs - vemoh-
nen, Fur Fahmader und Motongder 5 eine Untershelimaglichiset im
chgsschitssanen Hol wadondan, Auch Wosssesoorksr Sodd hier
harzich wilkormean. Wit freuen uns aul Innen Basuchl

Familie Grurmann-Harding

Fahrstr. 5 - 37688 Beverungen-Herstelle

TelfFax 05273 / 7484 - infoi@gasthous-zur-foshre.de
www, gasthaus-zu-foetre

Farmall-Reihe, die 1953 Mt

I6ste. Die Typenbezeich-
nung DLD 2 steht fir

Er wiegt knapp 900 kg.
Trotz der geringen PS-

Deutscher Leichtdiesel Zahl zieht er bis zu 10
mit 2 Zylindern. Seine Tonnen.
Hdéchstgeschwindigkeit (Text & Fotos: Arndt Denecke)

liegt bei etwa 19 km/h.

=y

* Autogas-Umriistung
* Autogas-Tankstelle
* SB-Tankstelle
Tankshop
Getranke
X TEI'!_-F - DEKRA - |
GTU - AU - AUK®

* Reifen-Service

* Rasenméaher - Zubehbr
* POST (Briefmarken-Service)
* Gashandel

* LAND ROVER
Geldndewagen-Service und
Sonderumbauten, Wohnmobil-Service

alles unter ainem Dach in

37643 NEGENBORN

Neue StraBe 3
Telafon 05532 - B201
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Aschenputtels Adventsmarkt

il

t,l

Unsere Prejse:

Pflegestufe 1
Pflagastufe 2
Pflagestufe 3

Waohlfiikbken - Gemeinschalt - Einfach zu Hause sein

4
I_ET und
loren 1Um
1

a A

Selbst- Kosten der
kosten- Fail-
anteil
Lmanatlich)

1.008,14 EUR 217,F
1.084,94 EUR 217,84 EUR
1.168.94 EUR 217,84 EUR

Kahlergrund Seniorenzentrum

Zum Ehlergrund 2-3
31073 Grinanplan

Te

L OS187F ! 97 07 O

koehlergrundiifushrargruppe.dea
wrwrwi . kochlergrund-seniorenzentrum. de
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Die weit ins Land leuch-
tende, gréBte Advents-
kerze Norddeutschlands
(der verkleidete Burg-
turm) weist den Weg
zum beliebten Weih-
nachtsmarkt. Am Wo-
chenende 30. Nov. / 1.
Dezember findet auf
dem Hof des histori-
schen Amtshauses und
dem Plateau der Burg
vor den angestrahlten al-
ten Mauern der inzwi-
schen Uber die Grenzen
bekannte  Aschenputtel
Adventsmarkt statt.
Auch in diesem Jahr
wird diese Tradition von
dem ausrichtenden Hei-
mat- und Kulturverein
Polle fortgesetzt. Ferner
sind wieder heimische
Vereine dabei und bele-



ben mit verschiedenen
Aktivitditen den Markt.
Das bunte Treiben ga-

rantiert die festliche
Stimmung. Um  den
groB3en, strahlenden

Weihnachtsbaum laden
zahlreiche weihnachtlich
geschmickte Stande
zum Bummeln, Stdbern
und Kaufen ein. Ge-
schenkideen zum Weih-
nachtsfest sind unter
den handwerklich liebe-
voll erzeugten Artikeln
zuhauf zu finden. Kin-
deraugen werden in die-
ser vorweihnachtlichen
Atmosphéare zum Leuch-
ten gebracht und Eltern
und GrofBeltern werden
an ihre Kindheit erinnert
werden.

Ein mittelalterlicher
Weihnachtsmarkt inmit-
ten der Buden wird Spie-

i ll._- F - ll - T I " o J ju
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le aus dieser Zeit flr
Kinder anbieten und an
einem Backstand kon-
nen die Kinder leckere
Weihnachtskekse ba-
cken.

Der Duft verschiedener
angebotener Speisen
und Getranke wird den
Gaumen kitzeln und zum
Probieren einladen. Di-
verse musikalische Ein-
lagen unterstreichen die
vorweihnachtliche Stim-
mung.

Auch die beliebte Tom-
bola mit attraktiven Prei-
sen ladt wie jedes Jahr
zum Verweilen ein. Und
immer wieder mal wer-
den der Weihnachts-
mann und Aschenputtel
sich sehen lassen und
nach braven Kindern
Ausschau halten.

Im Amtshof wird es im

Theatercafé der Laien-
spielgruppe einen etwas
ruhigeren Bereich ge-
ben, in dem Kaffee/ Tee
und der beliebte Kuchen
angeboten wird. Hier fin-
den sich alle die ein, die
sich mal eine Pause
gbénnen wollen. Der le-
ckere Kuchen wird
Naschkatzen jeden Al-

ters glucklich machen.
gastronomischen

Die

8. Jahrgang 2013
Ausgabe 45

Betriebe um die Burg
herum halten ebenfalls
leckere Kostlichkeiten
far die Besucher bereit.
Der Weihnachtsmarkt ist
gebffnet am Samstag
von 14:00 bis 19:00 Uhr
und am Sonntag von
12:00 bis 19:00 Uhr.

(Text & Fotos: Heimat- und
Kulturverein Polle, Heidelinde

Kropp)

Deb nrah Malz

b

A
ﬁ//j:yf

L\ |/

. SO :
‘Hauptstr. 26 \\\;‘-«*- /2
SEN oo
37633 Drefmms% 1‘@3@ )
NN ﬁ\&__ /4
5 (ttnungszeiten:
JJ Montag .. Geschinssen
J (1 1] [ — Haushesuche
/ Mittwaoch ........... 13.00 Ul - 18,00 Ul
Domnerstag ......... 1000 Whr - 20.00 Uhr
(7)1 [—— B.00 Whr - 16.00 Uar
samslag .............. B.00 War - 13,00 Uar

Mittelstr. 10, Tel. 05535-8743
gutbiirgediche Khche - abwechsiungsresche Speisakarte
sahr reichhaltige Porticngn

durchgehend warme Speisen von 12 bis 22 Uhr
{Miltwroch Rulhetag)
HEU: Ab sofort jaden Sanntag das gule Frihshick vom Backofen
in Heinsan nun auch in Palle f0r 9 Eurg sameidusg s 1 Pes. sbeten

Heiligabend ab 21 Uhr gedffnet
1. + 2. Feiartag ab 11 Uhr gedffnet
&, mit Spezialititen von der Ende und wom Wik
Tschreservierungon ab sofon lelelonisch,
Auf lhren Besuch freuen sich Roswitha umd Dheter

Ich danke meinen Kunden fir ihr Vertrauen und

ihre Treue im Jahr 2013!

lhre Deborah Malz

Llederabend im "Alten Fritz" am 16.11.2013
Irische Musik: Kelsey warmt die Seele
Eintritt (inkl, 1 Getrank): 8 Euro

-11-
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Hehlen

Unikate der Goldschmiedearbeit

In dem kleinen beschau-
lichen Ort Hehlen an der
Weser, gelegen zwi-
schen Hameln und Holz-
minden bei Boden-
werder, vermutet man so
etwas nicht: Ein Gold-
schmiedeatelier. Hier
stellt die Goldschmiede-
meisterin Melanie Hein-
richs echte Kostbar-
keiten her. Hier entste-
hen Ringe, Colliers, Bro-
schen, Ketten und
Armbander aus Gold,
WeiBgold  Silber und
Platin, die oft mit erlese-
nen Edelsteinen besetzt
sind. Viele dieser Unika-
te entstehen in Kunden-
auftrag. Damit die
Gestaltungsideen der

Kunden sich spéter im
Schmuckstick
bespricht

wieder-

finden die

Goldschmiedemeisterin
diese mit ihm und halt
die Ideen in einer Skizze
fest. Bei der Herstellung
der Schmuckstiicke legt
Frau Heinrichs Wert auf
die traditionellen Hand-
werkstechniken. So wird
an ihrem Werktisch noch
von Hand graviert, es
wird geschmiedet, zise-
liert und dinner Draht zu
Kordeln gedreht, aus der
die dannen Béander fir
den Filigranschmuck ge-
fertigt werden.

Dies alles geschieht auf
gréBtem handwerklichen
Niveau welches den
Schmucksticken ihre
Einzigartigkeit verleihen.
Sie finden die Gold-
schmiede in Hehlen, im
Wolfskamp Nr. 5.

Die Offnungszeiten sind

Ringobjekt: Silber mit
Gelbgold und Mond-
stein

Ring, Silber, Filigran mit
Rubin

GOLDSCHMIEDE MELANIE HEINRICHS
Ihr Meisterbetrieb in Hehlen =

Schmuckunikate
Umarbeitungen
Anfertigungen
Reparaturen
Trauringe

montags, dienstags,
donnerstags und freitags
vormittags von 9.00 -
12.30 Uhr und dienstags
und freitags nachmittags
von 15.30 - 18.00 Uhr.
Nach telefonischer Ver-
einbarung sind auch zu
anderen Zeiten Besuche
moglich.

Trauringe
585/000 Gelbgold

LAy

iz et Dwriew de Bear B Taw

dBoer

| Thec Ambuarde Krankoegllege

Ex gibt Sruatianen fm Leben, sul die man sich nicht vorberetten kanm.

Garada im Fall von Erankheit cder Pllegbedd ritigieit bislan &e ge-
wohmien Dinge i hdwslicher Umgebumng halt

Das & Aoar - Team setrt auwsscibiellich auf professionelle Pllegefach-
kriilte, die Sie oder [hre Lichen menschlich und kompetent Sedreuen.

Wir machten zur Stareang [hrer Lehenszudiedenhelt und zur Erhal-
tung der Lebensqualrial bediragen.

Urdere Akl 155 gapragh vom Verirauen, AChEung und Respekl,
damil das schwerer gewordenen Leben gelingen kann

Ehr Recht awt Selbsthestimmusg, [re ndivduellen Bedoamnisse und
GanzheitSchkeit siehen #m Mitielpunks unseres PRegewerstindnisses.

Beratung & kompetente Pilege zu Hause

Behandlungspflege & ambulante Erankenpflege

lelefon; 135 31 - 127 35 30 E E

LA :
telefao: 0 55 31 - 127 35 31 | F;
www_dehoer-pflegedienst.de i
Iednfpdeboer-pllegedians).ae i E

Holiswindensr 547 1
YTETS Bewprn

Wollskamp 5 - 37619 Hahlan
Tel.: (0 55 33) 99.97 90

-12-
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Jahresausklang
iIm Weserrenaissance Schloss Bevern

In der Schlosskapelle des
Weserrenaissance ~ Schlos-
ses Bevern gastiet am
Sonntag den 17. November
2013 um 17 Uhr die Nieder-
l&nderin  Elenore  Pameijer
(Querflote). Sie zahlt zu den
hervorragendsten  Flétistin-
nen Europas. In Barock,
Klassik und Romantik zu-
hause, liegt zudem ein
Schwerpunkt ihres Spiels in
der zeitgendssischen Musik:
Pameijer inspirierte zahlrei-
che zeitgendssischen Kom-
ponisten dazu, eigene Werke
fir sie zu schaffen. Das The-
ma ,Verfehmte Musik® (Mu-
sik der Zeitgenossen Anne
Franks) bildet einen beson-

deren Akzent in diesem Zu-
sammenhang. Marcel
Worms spielt am Klavier.

Am Sonntag den 29. Dezem-
ber um 17 Uhr wird das Eu-
phoria Ensemble das
Konzert zur Jahreswende
darbieten. ,Auf den Spuren
der Romantik“ — so das Pro-
gramm - wandeln die drei
Mitglieder des Euphoria En-
sembles bei diesem traditi-
onsreichen Konzert zwischen
den Jahren in der Schloss-
kapelle. Das Euphoria En-
semble bezaubert durch sein
warmes, volles und dynami-
sches Erscheinen und sorgt
flr einen wunderbaren Aus-
klang des Konzertjahres und
Einstieg in die Konzertsaison
2014,

Am 3. November 2013 um
16 Uhr veranstaltet der
Freundeskreis Schloss Be-
vern e.V. wieder einen Kla-
vierabend in der
Schlosskapelle des Weser-
renaissance Schlosses Be-
vemn. Zu Gast ist die aus
Japan stammende, seit lan-
ger Zeit in Stadtoldendorf le-

bende  Pianistin  Yukiko
Tanaka.
~Wiegenlieder meiner

Schmerzen® hat sie das Pro-
gramm ihres Konzerts uber-
schrieben. Dieser  Begriff
stammt  von Johannes
Brahms, der seine letzten
Stlicke so bezeichnet hat.

37639 Bevern

Seit dber B0 Jahrenl

Zoo-, Pokal- und
. Angel-Center

Miinchhausenstrafie 12

Telefon (0 55 31) 86 51
Telefax (0 55 31) 8 07 18

éﬁnungsr_eiten: Ma. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr

und 14,30 - 18.00 Uhr/ Sa. 5.00 - 13,00 Uhr

Das Programm dieses Kla-
vierabends ist den groBen
Komponisten der Romantik
gewidmet.

LVerrickt ist sie nicht aber
so heiBt das Thema der
diesjahrigen  Jahresausstel-
lung des Kunstkreises Holz-
minden. Sie findet in der Zeit
vom 27.10. bis 24.11.2013 in
den groBen Ausstellungsélen
des Weserrenaissance
Schloss Bevern statt. Die
Jahresausstellung ist immer
von Mittwoch bis Freitag von
15 Uhr bis 17 Uhr, sowie
Samstag u. Sonntag von 11
- 17 Uhr gedbffnet.

Die Erlebniswelt Re-
naissance® ,Geld regiert die
Welt - Ist Minchhausen
noch zu retten?* beschrénkt
ihre Offnungszeiten in den
Wintermonaten auf angemel-
det Besuchergruppen. Auch
kleine Gruppen kénnen gern

8. Jahrgang 2013
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nach vorheriger Absprache in
die Renaissance und das Le-
ben des Schlosserbauers
Statius von Mdinchhausen
eintauchen und sind herzlich

willkommen.
Der Weihnachtsmarkt des
MTV Bevern findet am

Samstag dem 30. November
2013 von 14 bis 19 Uhr im
Schlosshof statt. Ebenfalls
an diesem Tag, veranstaltet
der Freundeskreis Schloss
Bevern um 16 Uhr ein Ad-
ventskonzert in der Schloss-
kapelle.

Kontakt, Infos und Karten-
service: Kulturzentrum

Weserrenaissance  Schloss
Bevern

37639 Bevern

Tel. 00531 994018 u.
1216436

kultur@schloss-bevern.de
www.schloss-bevern.de

Frithlingstipps aus der SONNEN-APOTHEKE

Mide und cogaspannt noch dam Winfer?

(i SONMEM-APOTHERE in Benvam s0gd Ihnan

wia 52 noch der langen kakan Joreaszelf fit und

gesund durch den Fiing kommen

[ha fouberformal heiBr: Mehr Bawegung, nohhge Emahmng, |
erhdhite Vilamireufubr und eine Enfschiockung des Kompers. '

| Ursere Offrungs-
§ Iefhen:

[ Mo, ML,
8,00 iz 18.30 Uk
0. Do

§ B0 e 19000 Lhr
fsa:

§ 8.00 iz 135.00 Uhr

§ Durchgehend
f!I cyesaitret aush s
K cler Mol

[=*_ ==

-13-
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Esperde

Veranstaltungen "Zur alten Post"

Musik(er) zum anfassen -
so kénnte das Motto der
Kneipenkonzerte in Esper-
de auch lauten. Nicht auf
der Blihne, sondern mitten
im Gastraum stehen die
Musiker und haben da-
durch direkten Kontakt zu
ihrem  Publikum. Beim
nachsten Kneipenkonzert
am 07. November in der
"alten Post" in Esperde ist
"Manni von Werstedt" zu
héren. Irish Folk und defti-
ge Dubliner Ballden wer-
den zu héren sein,
interpretiert von Manni mit
seiner sonoren Stimme
und seiner Gitarre.

Ort: Gastraum der Gast-
statte "Zur alten Post" in
Emmerthal-Esperde. Be-
ginn ist 20.00 Uhr, der
Eintritt ist frei. Veranstal-
ter: Kulturinitiative llsetal
e.V. in Zusammenarbeit

mit der Gaststatte Zur al-

ten Post.
Irish und Celtic Folk mit
der  Gruppe  ,LITHA®

(Scottish-Irish-Celtic
,Crossroads”) gibt es
dann zum Abschluss des
Kulturprogramms 2013
am Samstag, den
23.11.2013 um 20.00 Uhr.
Die Band "LITHA" besteht
aus zwei schottischen und
zwei deutschen Folkmusi-
kern und kehrte gerade
zurck von einer fulmi-
nanten USA-Tournee.
"Litha" (Oberzeugen auf
der ganzen Linie, von feu-
rigen Tunes mit treiben-
den Beats, uber
gefuhlvolle Slow-Airs, Dbis
hin zu vierstimmigen Ge-
sangssatzen und ganse-
hautverdéchtigen
Lead-Vocals - es bleibt
kein Wunsch offen und al-

Zur alten Post

[ht kﬂm;wteqmr Partner

F “l

bei H

les wird auf international
héchstem Niveau darge-
boten! Ort: Saal der Gast-
statte Zur alten Post in
Emmerthal-Esperde.

Einlass ist ab 19.00 Uhr.
Vorverkauf: Dewezet
Ticket-Shop Hameln und
Zur alten Post Esperde.

Mit freundlicher Unterstiit-
zung durch die Sparkasse
Weserbergland und in Ko-
operation mit dem Land-
schaftsverband Hameln-
Pyrmont.

(Text & Foto: Kulturinitiative
llsetal e.V.)

T T —

3

"Humboldt-See"™

Salzhemmendorf-Wallensen - Tel. 05186 - 941109

Durchgehend warme gute deutscﬁe Kiiche!

geoffnet: Di.-So0. ab 10 Uhr Montag Ruhetag

Sonntag: 011213
halbe Entes mil Rotkaohl urd KIS Eesr
Weihnachten: 1. & 2. Felartag
Mittagsmenily
Silvester
raZe Silvester
TErmmbmas rar naesch Snmsiclumg

Auf Ihren Besuch freuen sich
Chncata und Warald Wellmann

party
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Wallensen

Weihnachtszauber

Anders als in vielen an-
deren Orten ist der Wal-
lenser Weihnachts-

zauber etwas Besonde-
res. Denn hier engagie-
ren sich die Wallenser
Vereine zusammen, um
jedes Jahr einen Verein
besonders zu férdern. In
den letzten Jahren ka-

men bereits der Foérder-
verein der  6rtlichen
Humboldt-Grundschule,
der Freibadverein oder
der Verein DorfKulTour
in den Genuss der Uber-
schisse. Die Organisa-
toren achten dabei
darauf, das vor allem
das weihnachtliche Flair

dem Hof von Mirka und
Christoph Stichnothe in
der Wallenser Anger-

straBe am 7. Dezember
ab 15 Uhr statt. Schon
jetzt freuen sich viele
Menschen aus der Regi-
on auf

diesen stim-

mungsvollen
Weihnachtszauber, der
mittlerweile wie der Tan-

nenbaum einfach zu
Weihnachten dazuge-
hort.

(Text & Fotos: Christian G6ke)

im  Vordergrund steht.
Wichtig ist vor allem, das
die anwesenden Kinder
nicht zu kurz kommen.
In  den vergangenen
Jahren gab es fur sie
Geschenke, Méarchen
wurden vorgelesen oder
auch Tiere konnten ge-
streichelt werden. In die-
sem Jahr findet der
Weihnachtszauber  be-
reits zum vierten Mal auf

Elektro

Dachdeckermeistar

Walter Holscher cm

Angerstrafle 40 « Wallensen

Tel. (0 51 86) 10 S0 Fax 13 93

Roloff
Beratung = Planung = Ausfihrung

Jens Holo™
Elektrotechnikermeister

. i oy Tel. (0 51 86) 94 19 23
gﬁédﬂ-‘! , CLLT #fﬂééﬁ’-ﬁi 31020 St emmendar!  Fax (0 51 86) 94 19 24

das Dact

24 Stunden-Notdienst
Motdienst-Tel.: (01 74) 9 66 91 84
N o7

|'». —‘“_-.1 E] PSSR TeL 57044 Faxc0570 55
et/ b Technikhof am Ith 3

inh.: R.Bledau ‘n A
# Elibaukdchan und Elskirogerils Faolbdden wnd Pidoees -
- R natatoff-Fanstar uind -Timan anddcher bl Markiasn

"
| 3

# Holz-Fansbar umd =Toinsn # Enhbiaismchrinka und Mohal I‘;"E Ell:lﬂfﬂls}ﬂ M'EINE:N-'E-'THSIHH i [hrer Mahe for
#* Austo, Motorrad und Motorgerdte aller Fabrikate.
¥
E

M o Frocukdicn

T
& Alumirium-Foecesser urd - Tlnen reppen und Dachienster

& Niislanss R detekiar B Rasban Trocker- uend InrssnaLrsbed

* Inbaktanachultz-(aitter Jegliche Reparaturarbaiben Am Mahlengraten & Tel. 05486 / 941 0 141

MO20 Salzhammerdod § Thibste Mchil. 0174/ 4 111 502

Lange Strafe 42 - 31020 Salzhemmendort - OT Thilste

-15-
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Von Coppenbrigge nach Wallensen

Die erste Etappe des Ith-
Hils-Weges flhrt von
Coppenbriigge entlang
dem Humboldtsee nach
Wallensen. Die Wander-
zeit betragt etwa fiinfein-
halb Stunden. Einkehr-
mdglichkeiten gibt es am

Blick von der Aussichtskanzel Hammerslust oberhalb von Dohnsen

Wenn Sie ehwas Schines schenken mochien.. ..
owir haben die richtige Idee fir Sie!

Blunen Foanisel

Inh. Susanne Hys
Niederstraie 3 - 31863 Coppenbriigge

Wir imfarmieren Sie= perne

taridd, 1ER-Hi -WEg e

PE——————— -
PR ; In,-' Ty %?ﬁ.ﬂw-mhn’
UNDER  Cafybenin iy

Tel, 05156 - 269/ Fax. 8025
Mobil 0173 - 9568819

Lichterzauber am 24. November 2011 ab 10 Uhr
FLEUROP-Dienst

lhr Servicepartner vor Ort
fur Computer und Internet.

Wir flihren auch Reparaturen von Fremdgeriten durch.
Wir erstellen Individuslle Angabote.

31863 Coppenbriligge = Bisperode » Lange Str. 12
Tesalan (D5159) 9707 » Telefax (05159) S709
vivow. futureshop.de » infei@futureshop.de
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= Sedt Jahven fihren wir, Ramona uwng Hedke-Elen Wesseal,
den Heirdlverfneb in Coppenbrigge.
| Garme mdchien wir auch Sle ballefarm.

l.%fl Sie arreichen uns &M Sfunden an 365 Tagen
L ; ifn Jakhr unter der Rufnumrrwﬂ
Am Bahnhof 2 - 31863 Coppenbriigge :
www. wessel-heizoel.de © wessel31863@t-online. de

auf dem Ith-Hils-Weg Uber
den nérdlichen Ithkamm,
vorbei an  zahlreichen
Klippen und Felsformatio-
nen, wie z.B. "Adam und

Start- und Zielpunkt.

Diese Strecke hat ein- Eva", bis zum Ithturm.
schlieBlich der Zuwege Der Zuweg zum Hum-
von Coppenbrigge und boldtsee fuhrt am "Was-
zum Humboldisee eine serbaum Ockensen",
Gesamtlange von ca. 18,9 einem Naturdenkmal, vor-
km. bei.

Etwa 12,1 km verlaufen Der START ist in Coppen-

Fenster «+ Tlren « Treppen « Innenausbau - Wintergirien
Mazsivhalzmdbel u. -kiichen - Warmeddmmtechnlk

6+.g..|>han ~

U

I Kir&aﬁf’“g‘ht”

Meintestr. 21 - 37627 Leane B T
Telefon: 0 55 32 / 50 42 42 isoflo¢
www.ihre=hreativbischlerei.de ol rrunlieren b b

Salon
Adelheid Riiffe,

Telefon: 05156 / 371
Bahnhofstr.19 | 318632 Coppenbrigge

Dienstag - Freitag B.00 - 18.00 Uhr

Samstag: 7.30 - 12.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Ich danke meinen Kunden fur ihre Treue und win-
sche ein frohes Weihnachtsfest und ein gltickliches,
erfolgreiches 2014!

brigge beim Felsenkeller
(INFO-TAFEL) am Wan-
derparkplatz.

Das ZIEL ist in Wallensen
beim Waldhotel Humboldt
(INFO-TAFEL) am Wan-
derparkplatz.

(Text. Thomas Slappa,
Arndt Denecke)

Fotos:

i 3 Y2 ; ]
(o E = L LT ELT LT 2TV fre/ Wt [ LT VLT £,

&

j i f X
-' :i—-! (— ;_*..a-....r

Restaurant-Offnungszaitan:
Mittwoch bis Montag:
ab 18:00 Lhr
Sonntag & Feigriags:
worn 12:00 bis 1400 Uhr
FAdritagrsiisci)
Dignstag
Ruhatag

Telefon:
0S5S153 71 2253

Ab November beginnt im Restaurant "bei Felix" die "wilde
Zeit", d.h. Spezialititen vom Hirsch und von der Ente.
Grlnkohlwanderungen durch den Ith kénnen "bei Felix"
enden, denn es steht ein Buffet bis 60 Personen nach
Anmeldung bereit. Am 1. und 2. Weihnachtsfeiertag:
Mittagsbuffet (abends ist geschlossen).
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Herzlich Willkommen
im

O
Tt Tomdoith

erstes gepriiftes Wanderhotel im Weserbergland
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- Feierlichkeiten jeder Art bis 100 Personen maglich
- 60 Betten (20 Doppelzimmer, 2 Dreibettzimmer,3 Ferienwohnungen)
- Tagungsrdume

Offnungszeiten: tiglich von 7% Uhr bis 22% Uhr

Mittagstisch ab 11%° Uhr

Sprechen Sie uns an .

Waldhetel Humboldt, Humboldthof 1, 31020 Wallensen
Tel. OBIBG - 367 Fax OB1BG-941211
info @waldhotel-humbeoldt de

-18-
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Coppenbrugge
Weihnachtszauber am 30.11.-01.12.2013

Am 30.11.2013 von
14:00 bis 21:30 Uhr und
am 01.12.2013 von

12:00 bis 18:30 Uhr fin-

schmiickte Stidnde wer-
den vor der historischen
Kulisse der 1303 erbau-
ten Burg eine vorweih-

handwerker ihre Waren
an. An beiden Tagen

wird es zudem ein ab-
wechslungsreiches Blh-

8. Jahrgang 2013
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nenprogramm im
Innenhof geben.
(Text. Arndt Denecke, Foto: Herr

Rauer)

det zum vierten Mal der nachtliche Atmosphéare

Weihnachtszauber in der zaubern. Neben Lecke-

Burg und im Museum reien und Selbstge-

statt. machtem aus der

Viele liebevoll ge- Region bieten Kunst-
B n '*H,,p

Ei_; 'Z%.i_J‘_‘ ST
1 Coppenbnizae

I Lmshi e e
Sehenswirdigkeiten: Mol ll |"’||I|
Histarische Burganlage mil Museurn wid "Eunst im Burg-
park”, Naturschutzgebist ith, momumentale e nskdpluren
im I h Cérper Bergmannspfad, Klostergarten Manenau

Aktivangebota:

Meus gusgeschilderte Nordic-We king-Streckan |Fhyer im
Rathaus arhalthch) und Radweage mil Verendung 2um
Laine- wnd Weserradwag (jevesls ca 30 km |, markiarte
Wandarweage, Freibader und Hallenbad mit Sauna, Sport-
und Tennisplatee, Reiten, Segel- und Ballonflugangebot
wampng- und Wehnmobilstellpiaiz, gefahrte naturkundliche
'l'lu'EI'II:IETI.-lI'I{I'E-‘“I und Wieles menr, dag e 2u entdecken it
Die drifichen Gasistatien und Restaurants mit vielfaltigen
regionalen und such internationalen Epezialitdten laden
zum Menweilen ein.

Infarmationan:

Flecken Coppenbrigge, Schlostrals 2 (Rathaus)
31863 Coppenbrigge

Tel.: 03156TE18-0, Fax: 05156/78159-40

Praxis flir Physiotherapie
- Betina Burckhardt -

Krankengymnastik - Massage

man, Lyimphcrainags - Wellness

Termine nach Vereinbarung
Frofs Wiaifinnciion sind sinan
gtifon Rudged ing mone Jode! .
Niederstralle 28 —
31863 Coppenbriigge —
Tel. 05156 - BB272

-19-

Massagepraxis am Ith

Otto Miiller

Staatl. geprifter Masseur

u. med. Bademeister

man. Lymphdrainagetherapeut
u. med. Fufipfleger

Allg. Krankengymnastik
unter der Leitung von
Micole Molschaer

-Alle Kasseim-
Termine nach Yercinbarang

edn frokes Weiknackiofeost und e
gliicklickes, erfolgneiches 2014/

OsterstraBe 42 b /f an der B 1

31863 Coppenbriigge
Tel. 05156 - 13 08
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Hellental
18. Weihnachtsmarkt bei CARL300

Zweiter Adventsonntag
in  Hellental - Dbei
CARL300:

18. Weihnachtsmarkt am

08. Dezember rund um
den alten Dorfteich.

Der Besuch des belieb-
ten Weihnachtsmarktes
im idyllisch gelegenen
Waldarbeiterdorf Hellen-
tal ist auch in diesem
Jahr wieder ein beson-
deres adventliches Er-
lebnis im Solling -
Waldgebiet des Jahres

AIIelnunterhaIter

Hallo, liebe Niedersach-
sen

Ich méchte mich auf die-
sem Wege bei l|hnen
vorstellen. Ich bin im
April 2013 aus Thurin-
gen, wo ich weit Uber
Grenzen hinaus bekannt
und beliebt bin, nach
Hellental im wunder-
schénen Naturpark Sol-
ling gezogen.

Meine Berufung ist die
Musik. Seit frihester
Kindheit musiziere ich,
habe acht Jahre die Mu-
sikschule besucht und
begeistere das Publikum
durch ein groBes Reper-
toire, das ich mir im Lau-
fe der letzten 35 Jahre
erarbeitet habe.

Als Alleinunterhalter &

Tanzmusiker aus Lei-
denschaft spiele und
singe ich fur Sie die
schdnsten Lieder der
letzten 60 Jahre aus den
Rubriken  Partyfox &
Volkstimliches, sowie
Rock, Pop, Beat, Coun-
try und neben den aktu-
ellen Hits aber auch
wunderschéne deutsche
Schlager & Evergreens!
Ich versuche stets den
Geschmack ihres Pubili-
kums zu treffen und ne-
ben Welterfolgen der
Dinner und Unterhal-
tungsmusik sowie ni-
veauvoller Instrumental-
musik sind mir leise T6-
ne kein Fremdwort!

2013.

Der Besucher kann sei-
ne Entdeckungstour an
der Dorfkapelle begin-
nen - auf seiner Suche
nach besonderen Weih-
nachtsgeschenken.  Er
bummelt entlang bunter
Weihnachtsstande hin-
auf zum alten Miuihlen-

8. Jahrgang 2013
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teich in der Dorfmitte,
starkt sich an den Verkd-
stigungsstédnden, findet
eine  Vielfalt Uberra-
schender, manuell her-
gestellter Kostbarkeiten.
Ein frisch gebackenes
Brot bekommt er aus
dem historischen Holz-
backofen im Museum im

Maurermeister

Sollingstralte 33
37627 Hellental

Bauunternehmen

eratng
Flanung
Peubau
(M- ]
ot WL T
nd rmehe

Tel (05564) 552
D1. (0171) 6986251

[F Als

Iataihil tErE s

S ALY
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Backhaus Hellental, dem
ehemaligen Gemeinde-
Backhaus.

Im Jahr des 300. Ge-
burtstages von Herzog
Carl I. von Braun-
schweig-Wolfenblittel-
Bevern (1713-1780)
kommt dem Hellentaler
Dorfbackhaus eine her-
vorgehobene  regional-
historische  Bedeutung
zu. In dem Sollingmuse-
um wird daran erinnert,
dass das zentrale Dorf-
backhaus auf die Ver-
ordnung von Herzog
Carl I. von 1744 zurlick-
gefihrt werden kann,
nach der im Weserdis-
trikt solche solitiren Ge-
meinde-Backhauser zu
errichten waren.

Sich im Landidyll-Hotel
Lénskrug oder im Dorf-
gemeinschaftshaus bei
Kaffee und Kuchen zu
starken und aufzuwar-
men, erlaubt es, diesen
schénen zweiten Ad-
ventsonntag in gemdutli-
cher Atmosphare
abzurunden.

Programm:

Nach dem Gottesdienst
um 11.00 Uhr wird der
Weihnachtsmarkt  vom
Blurgermeister  erdffnet.
Ein buntes Programm
mit Ponyreiten, Live-Mu-
sik, Kinderkarussel, Ge-
winn wdarfeln und vielem
mehr ladt zum Mitma-
chen ein.

Vom Museumsteam wird
der kulturhistorische
Jahreskalender 2014 mit
Aufnahmen von und um
Hellental angeboten. Po-
saunenklange und der
Besuch des Weihnachts-
mannes um 17.00 Uhr
lassen diesen einmali-
gen Adventsonntag im
Solling zu Ende gehen.
Der Hellentaler Weih-
nachtsmarkt lasst sich

CISVYOQE! Magazin fir den Naturpark Solling-Vogler, Hils L-'HM
- —
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mit schénen Wanderun-
gen von SchieBhaus,
Mackensen oder Silber-
born aus verbinden. In
den Nachbardérfern wird
ein Fahrdienst eingerich-
tet.

Der romantisch gelege-
ne Glasmacherort freut
sich auf viele kleine und
groB3e Besucher.

(Text: Dr. Klaus Weber und
Christel Schulz-Weber, Foto:
Wolfgang Schmidt)

“':'“: Teiwes Dipl-lng. (FH}  Bay- ynd Vifheltischlere

Fenster - Tiren - 1 refrpen
Wintergirten - Carports
sonnenschuiz -Hollliden
Viarkisen
Fischlerel-Temwes.de Fhinung und honsirokiion

Insekienschuiz

Larad kil Hated | onseug

LEngirsfe 1 | 3EST Hallepis
Tk SE5EL- 2003
it waree amidreg-halsmlalds

==kl EoniakbF lzendaesp-hrlemial de

Weihnachten 2013 Mirtags-Tisch
am 25. und 26.12.2013 ab 12:00 Uhr

Lo kieine, festliche Speisekarte
it ausgewdhiten Kostlchke ten, 2.6, Wildgerichte

und Gansebraten

Wrir T R naRr LG P N WY e am g e

Telefion: (5543 NGAD

-21-

und auzgewihize Getrinke
Glas 5ekt und Kigines Fesenwerk um Mistemacht
Live Tanzmwusik mm :
biliebten Hellentaler Glockohen® Morbert
"&b scfon H.II'I:I-|:I|rI'I"H'EI"ﬂ_ﬂ:III.!f
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|
Welhnachtsmarkt 05 -15. 12 2013

Auf dem diesjahrigen
Weihnachtsfest wird es
20 Weihnachtsmarkthat-
ten geben, wobei die
gréBte 210 gm groB sein
wird.

Neben einem Streichel-
zoo und einer Kinderei-
senbahn gibt es in Bad
Gandersheim mit 8 Me-
ter Durchmesser den
gréBten  Adventskranz
Sudniedersachsens zu
bestaunen.  Uber 100
Tannen sorgen fir eine
weihnachtliche  Atmos-

phare.
. | ot = - = T T ERY o
FLAY L. SR R N ™ S ".-
S MATETRA ar
;j;‘%_ ."-'"{",:gl .t...niu:ﬁi"i
e - L - 1
'.'.:.:_.:;_.3-."-' & Ein sahbner SOMMTAG beginat g 'Eiﬂ ' Bkanm
'{__M_ (S mit elnem gaben FREHSTUL ir braespng inchone Hafnchen
. b o i Kot Mt oo %t Bundesiageihabnen ynd ieals Raume
lfﬂ"-"-.- Ml’ Hn-h‘r-l'i R ” b gamudlcha SEafrsinche ond Versommiunge:

"Kapi-Stubchen”
- Keglerheim -

Bad Gand&r‘sheim

Eliscioeth 5 hieis
Husgsroie (0

A7EA 1 Bad Condesanaim
Teledon j0 B2 47 98 01 0
Tesledens |0 B8 2 98 01 00
ERPure ol 72 - 5 &2 76 01
Bl sehigsEt-oning da
waww Roleh il Fesseoerie. de

| i s T ]
1.8 ' v
Poaitaoh 1743 : =3 ; L

277G BO Condeideeim | I "-—_._____‘_____-_-_-h“

wWiksknsiaie 5, KREIENSEN, 37574 Einbeck
Tal.: 05553-960 180, Fax: 065583-960 182

Steinwey 333, GREENE, 37574 Einbeck
Tel.: 05583-85 25 0, Fax: 05563-95 25 20

-..lhr Partner
in Gesundheitsfragen

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.burgapo-greene.de
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n helfen

Warum innere Balance auch fur erholsame Nachte sorgt

Schlaflos und irgend-
wann krank — weil das
»Yang“ zu stark ist

_—
ewanl  eridiane

,_.,..#P
Sing wity] in Balsnoa,

lalgt tnehm Mt Rl
ﬂl by iar
e,

»lch gehe in die Heimat meiner
Traume®, sagt man in China,
wenn man sich schlafen legt.
Und wer aus einem guten, er-
holsamen Schlaf erwacht, be-
schreibt ihn als ,duftend”. Viele
Menschen allerdings erwarten
die Nacht mit Unbehagen oder
gar Angst: Sie leiden unter
Schlafproblemen. Aus ferndst-
lichem Blickwinkel betrachtet,
sind bei ihnen die Energiekom-
ponenten ,Yin“ und ,Yang“ aus
der Balance geraten.

Das ,Yin“ (mit Eigenschaften
wie kiihl, dunkel) steht fiir den
Schlaf und die Nacht, fur Ge-
fuhle, Intuition, das Innen. Da-
gegen repréasentiert das ,Yang*
(charakterisiert durch das Hel-
le, Dynamische) die Welt des
Tages und ihre Aktivitaten so-
wie den analytischen Verstand.

Dominiert das ,Yang* (in Form

Ubervoller Terminkalender et-

wa, aber auch Sorgen oder zu

Uppiges Essen am Abend sor-

gen fir ,Uber“-Aktivitat), bleibt
zu wenig Platz fir das ,Yin“.
Anders ausgedriickt: Stress,

Reizuberflutung und Rastlosig-
keit versetzen unseren Sympa-

thikus (Teil des vegetativen

Nervensystems) in Hyperaktivi-
tat, wahrend sein ,Gegenspie-

ler’, der flir Beruhigung und

Regeneration zusténdige Para-

sympathikus, kaum noch zum
Zuge kommt. Gesundheitliche
Probleme wie Schlafstérungen,

aber auch Bluthochdruck, inne-
muskulare Ver-

re Unruhe,
spannungen,  Kopfschmerzen
und Herzinfarkte treten vielfach
auf, wenn Menschen stetig
,auf Hochtouren laufen”.

Halten sich Phasen der Aktivi-
tat und des Ausruhens wieder

die Waage, kénnen ,Yin“ und

,Yang“ in ihre Balance zurck-
kehren. Entsprechend der chi-

nesischen  Philosophie  und

auch der sich teilweise inhalt-

lich daran orientierenden Lehre
der  AKUPUNKT-MASSAGE
nach Penzel (APM)

getisches Gleichgewicht), dass

Uber ein System aus Ener-

gieleitoahnen (= Meridianen)

jede Zelle des Korpers mit aus-

reichend Lebensenergie (=
,Chi“) versorgt wird. In diesem

Ideal-Zustand ist der Kérper

Original Toner &

Tintenpatronen

(ffrngszeiten:
5,30 bis 12 Uihr
1500 his 18 Lhr

Steinweg 6
37547 Greene

Mo-Fr. von

gewéhr-
leistet diese Balance (= ener-

gesund und mit starken Selbst-
heilungskraften  ausgestattet.
Fortwahrende  ,Uber“-Bean-
spruchung und mangelnde Ge-
legenheit zur Erholung flihren
auf langere Sicht zu einem
»yang“Ubergewicht und einer
Unterversorgung des ,Yin“. Die
Balance ist dahin - und Schlaf-
stdrungen kénnen ein konkret
erlebbarer Hinweis darauf sein.
Mit sanften Streichungen ent-
lang der Meridiane ,ordnet” der
APM-Therapeut das energeti-
sche Ungleichgewicht, bringt
den Energiefluss wieder in
Schwung. Wichtigstes ,Werk-
zeug“ ist dabei das Massage-
stabchen. Mit der
Harmonisierung des Energie-
kreislaufs werden so genannte
,otorfelder” beseitigt. Das kon-
nen Narben oder blockierte
Gelenke sein, die in unglnsti-
gen Féllen den Energiefluss
hemmen und so die Balance

o

Samstag & Sonntag ab 14.00 Uhr ge&ffnet

gefdhrden. Auch der Patient
selbst ist gefragt und (ber-
denkt idealerweise Ernéhrung,
sein Arbeits- und Freizeitver-
halten und seine personliche
Lebenssituation.

,Schlaf* ist Themenschwer-
punkt der aktuellen Ausgabe
des Patientenmagazins ,Meri-
diane”. Der Leser erfahrt Inter-
essantes Uber die ,Hormone
der Nacht* und Uber die ver-
schiedenen Formen und Ursa-
chen von Schlafstérungen. Der
,Fresenhof’ in Luerdissen halt
gem ein Exemplar zum Mit-
nehmen flr Sie bereit. - Ha-
ben  Sie  Fragen  zur
AKUPUNKT-MASSAGE nach
Penzel, erhalten Sie Auskunft
unter 0 55 33/97 37-0.

(Text. Sabine WeiBe (APM-Ver-
band), Foto: APM-Verband)

Landwehrweg 1
3T5T4 Erzhausen
bai Kreiensen
0 55 63-960 550
0 151-54 78 19 62

® hausgebackene Kuchen u. Torten
® Kaffee- u. Teespezialitaten

® frische Waffeln

® herzhaft belegte Brote
@ |leckere Eiskreationen

0 A i

Frihstlicksbllfett am
10. Nov.. & B. Daz. (nach Anmeldung)

-23-
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Weihnachtsmarki
Holzminden

| --I._- ..-ll F g I g T i
CISYOQE! Magazin fir den Naturpark Soliing- ITh

Vogler, Hils und

28. November 2013 bis 05. Januar 2014

: 14 Enl e 8
Offnungszeiten: Mo - Do: 11-20 Uhr = Fr + Sa: 11-21 Uhr « So: 13-19 Uhr

Sonderoffnungszeiten: Heiligabend 24. Dezember: 10-14 Uhr

2. Weihnachtstag 26. Dezember: 14-19 Uhr
Silvester 31. Dezember: 10-14 Uhr
2. Januar: 12-18 Uhr +3.+4. Januar: 12-19 Uhr « 5. Januar: 12-18 Uhr

Am 25. Dezember und am 1. Januar sind Weihnachtsmarkt und Eisbahn nicht geoffnet

-24-
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Eschershausen

Veranstaltungen

15. November 2013
Vortrag von Prof. Gerd
Biegel um 19 Uhr im
Raabe Museum

Wilhelm Raabes
Frihling“ und

Weg zum Lachen*

,,Ein
,Der

29. November 2013
Einladung der Gileich-
stellungsbeauftragten

der Samtgemeinde
Eschershausen Stadtol-

dendorf Ingrid Reuther det am 2. Advents-
zur sonntag eine -
Zukunftswerkstatt; Mérchenstunde fir Kin- —= S'IJEPI'IEI'I Diener
»Alter werden in der der von 6 bis 10 Jahren [ _,: Hl'nt
Samtgemeinde statt. Beginn dieser Ver- T} ¥ s h
Eschershausen Stadt- anstaltung ist um 16:00 TR Bfﬂtc en
oldendorf - gestalten Uhr =
wir's gemeinsam* Eintritt frei : 5 I(U'Ehen
Frau Sigrun  Branig, Eine Aktion von den i,'g"" ".~_\ snack’s.
Gleichstellungsbeauf- »Vvorlesern® ’ ¢
ry s AR Cecler,vom Backer!
SERIER A B Koritadr
) | o Schorborn - Eschershausen
' { é a6 Onted i b b 0T Lhoh 1o i dggea E'Iﬂdtﬂldﬂnd:u[f . naﬂnsﬂ“

ErmEi Re FrolrameRnsng
I WAdRED WeLrrlerglanad

T

tragte des Landkreises
Holzminden, wird die
Veranstaltung moderie-
ren.

Von 14 bis 18 Uhr in der
Aula der Wilhelm Raabe
Schule Eschershausen.
Eintritt frei

Ein Hauch von Grimm
— Marchenstunde im
Museum

Im Raabe Museum fin-

e v et siare X verthene. spedidererev.

3. Adventssonntag
Vorweihnachtliche Kin-
deriiberraschung im
Raabe Museum

Von 16 bis 18 Uhr be-
kommen alle Kinder von
6 bis 10 Jahren die das
Museum besuchen und
einen selbstgemalten

an dbé’ckeﬂ

Traditionelle Backerel in 3. Generation
Ofnunoszeiten in Eschershausen (Tal © 05534-000518)

Raben mitbringen eine
Uberraschung.
Eintritt frei

4. Adventssonntag
Besuchen der Sohlbrii-
der

Mo -Fr

aus eigener Herstefiung an!

wion 06,30 Uhr ez 18 Lhr
Za won 06.00 Uhr bis 12.30 Uhr

In der Advertszedt bisten wir eine
grofia Auswahl an Keksan,ver-
schiedanen Stollen und Honigeuchen

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.30 - 12.30
r . 15.00 - 18.00

Bliihende Ideen fiir feden Anlass & i e
Vor dem Tore 2
37632 Eschershausen
Tel. 05534 / 941 444 kreative Geschenkstréufe
Fax. 05534 | 941 660 3 e
Mobil 0177 / 610 4944 f,f' \ Trauerfloristik
www.blumenladen-steinkamp.de ,uf Lieferservice
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iIm Pflegeheim am Hakenberg

Am 05.0Oktober fand wie
in jedem Jahr der Tag
der offenen Tur im Pfle-
geheim am Hakenberg
in Bodenwerder statt. Al-

les stand unter dem

Motto ,Oktoberfest”. Lei-
der meinte es das Wet-
ter heute nicht so gut mit
uns. Der in blau-weil3
geschmickte Speisesaal
lud zum Verweilen ein.

GrmbH

Pﬂegekeim
am Hakenberg
Hier bin ich 2 HAMSE!

as Pflegeheim am Hakenberg ist
eine familidr gefuhrte, stationdre

Einrichtung der Altenhilfe.

Unsere Leistungen:

» vollstationdre Pflege

* spezielle Dementenbetreuung
» Kurzzeitpflege

* Krankenhausnachbehandlung

* Versorgung von Wachkomapatienten

Die typisch bayrischen
Speisen, wie WeiBwurst,
Leberknddel oder auch
Brezeln brachten die ge-
wilnschte  Oktoberfest-
Stimmung nach Boden-
werder. Einige  Mit-
arbeiter trugen sogar ein
fesches Dirndl. Eine Be-
wohnerin hatte an die-
sem Tage sogar
Geburtstag. So lieBen
wir es uns nicht nehmen,
ihr gemeinsam ein Ge-
burtstagsstandchen  zu
singen. Fur die Live-Mu-
sik war Torsten Bahl zu-
standig. Einige
Bewohner wagten sogar
ein Tanzchen. Beim Rat-
sel rund um das Okto-
berfest konnten alle
Anwesenden ihr Wissen

8. Jahrgang 2013
Ausgabe 45

Oktoberfest e

unter Beweis stellen.
Der Sieger wird eingela-
den, mit 2 Personen an
dem am 28.11.2013
stattfindenden internen
Candle-Light-Dinner teil-
zunehmen.

(Text & Fotos: Kirsten Wildha-
gen)

Hakenberg 8 - 37619 Bodenwerder - Tel.: 05533/3777 + www.am-hakenberg.de
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Lierdissen

"Crazy Skifflemen" im Fresenhof

Ein breites musikali-
sches Programm bieten
die ,Crazy Skifflemen”
am Freitag, 15.11.2013
ab 19.30h im Fresenhof
in Luerdissen. Die sechs
bihnenerfahrenen Musi-
ker ,verskiffeln Lieder
aus verschiedenen Mu-
sikrichtungen. Neben
klassischen Skifflesongs,
reichlich Irish-Folk und
Country finden sich be-
kannte Titel aus der
Popmusik wie ,Bad
Moon Rising“, ,Hotel Ca-
lifornia“ und ,Eye Of The
Tiger“. Deutsche Titel
mit heiteren Texten run-
den das Programm ab.
Die  Spielfreude  der
Skifflemen, ihr mehrstim-
miger Satzgesang und
die Lockerheit sind mitt-
lerweile zu ihrem Mar-
kenzeichen geworden.

Die Crazy Skifflemen
sind mittlerweile eine be-
kannte GroRe in der Ha-

R ——
Lz WERNER FRICKE

TISCHLERMEISTER
Innenausbau « Mobelbau « Designbetten
Entwirfe und Gestaltung von Inneneinrichtungen
Unser Holzladen fir Geschenkartikel
Siebenbachstralle 39 « 37632 Holzen

Telefon (0 55 34) 20 60

melner Musikszene. lhre
Musikrichtung, der
Skiffle, entstand Anfang
des 20 Jahrhunderts in
Amerika flieBend aus
dem Blues. Es war die
Musik der armen Bevol-
kerungsschichten, die
sich teure Instrumente
nicht leisten konnten und
deshalb auf einfache
Mittel zurlGckgriffen. Da
wurde auf dem Kamm
geblasen und das
Waschbrett wurde als
Schlagzeug verwendet.
Die Crazy Skifflemen
setzen ausschlief3lich
akustische Instrumente
ein. Aus der alten
Skiffletradition haben Sie
Banjo, Waschbrett und
Kazoo (&hnlich wie ein
Kamm) Ubernommen.
Das Ganze wird erwei-
tert um Piano (band-
scheibenschonend
digital), Akkordeon und
Kontrabass und erlangt

P g

EriwdF 14 » 37819 Miafriag

DIE KUCHENMEISTER
BERATUNG = PLANUMNG - HQ‘NTﬂEEI
TTechiarmalstor Kutz & RINGS

* Einbaukiichen = Einbaugerate
= Fliesen = Klchenrenovierung
= Ruchanumzige / -umbauten

Tl ' ] 55 53 - 97 56 60 Fan

damit einen musikalisch
ansprechenden  Klang.
Selbstverstandlich inter-
pretieren die Skifflemen
eine Reihe der groBen

4

Priris &vrzel

Il ore

3073 Delligsen

Tel o5 8733 m

Hits von Lonnie Done-
gan, des prominentesten
Vertreters des Skiffle,
der in den 50er Jahren
groB3e Erfolge feierte.

Oifmangszeiten
o - e & q0 - i LT
Sa Sov . gpoe Lk

Delligser
“ Schnitt

B Hls

d-Trak. dehiashamalsiarn E.j, OV A = . T L T e T T
il

27-
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- Fangfrischer Fisch

direkt von Sylit

Ob  Hummer, Matjes, funf Fischfachgeschafte die hauseigene Rauche- mer alltaglichen Edelfi-
feinste Lachsspezialititen —mit Verkauf und Bistro. rei. Liebhaber dieser be- schen und eine moderate
oder hausgemachte Verteilt auf Westerland, sonderen Art der Preisgestaltung.
Fischsalate: Der Name Tinnum und Wenningstedt Fischveredelung lassen

LBlum® ist auf der Insel

bieten sie je nach Saison

sich Raucherspezialitdten

Blum Fischspezialitaten

Sylt seit Uber 40 Jahren téglich feine Angebote. wie Makrele, Stremellachs OHG, Mittelweg 7,
ein Begriff fir Kenner und  Fur die Zubereitung zu und Aale sogar mehrmals 25980 Sylt / OT Tinnum
Fischliebhaber. Gern tref- Hause gibt das kompe- im Jahr Uber den Ver- Tel.: 04651-3401, Fax:

fen sich Einheimische und tente Fachpersonal auch sandhandel (www.fisch- 04651-33400,
Gaste zum Klonen und gerne ein paar Tipps. blum-sylt.de) zuschicken. www.fisch-blum-sylt.de,
GenieBen in einem der Als einziger FischgroB- info@fisch-blum-sylt.de

Ein Highlight bei Blum ist

; I‘ﬁ

handler der Insel beliefert
Blum auBerdem taglich
weit Uber 150 gastronomi-
sche Betriebe mit fangfri-

Hier kénnen Sie auch I|h-
ren Urlaub verbringen:
Appartementvermietung

schen Fischen und Hannelore Blum, Puan-
hauseigenen  Delikates- Stéven-Weg 9, 25980
sen. Sylt / OT Westerland,

Bei ihrem Angebot steht
die Firma Blum fur gleich
bleibend gute Qualitat, ei-
ne ausgezeichnete Vielfalt
an feinsten und nicht im-

_

BLUM

Fisch-Spezialititen
Seit iiber 40 Jahren der Begriff fiir frischen Fisch

Tel: 04651-5365, Fax:
04651-201458, Homepa-
ge: www.sylt-blum.de,
E-Mail:
info@sylt-blum.de

—

Bistro & Verkauf Bistro & Verkauf Seafood Bistro Bistro & Verkauf Bistro & Verkauf
Westerlandstrafle 8§ MNeue Strafie 2 Neue Strafie & Gaadt 2a Mittelweg 7

T. 04651 / 4710 T. D&651 [ B35014 T. 04651 | 29420 T. 04651 / 22033 T. 04651 [ 3401
Wenningstedt Westerland Westerland Westerland Tinnum

-28-
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Sterntalermarkt vom 05.-08.12.2013

Im Forum der Kirche bildet
ein gemditliches Huttenoval
den Rahmen. Ein tolles Krip-
penensemble mit prachtvoll
bemalten lebensgroBen Fi-
guren, ein beeindruckender
Goldsternhimmel, ein FuB-
warmer Bodenbelag aus
Hackschnitzeln und natrlich
auch freundliche Betreibe,

werden die Besucher zum
Verweilen einladen.

Diverse Programmpunkte
auf und vor der gut integrier-
ten Blhne sollten ihren An-
reiz  nicht verfehlen. Die
spannenden Verlosungsrun-
den mit dem Gliicksrad stell-
ten bereits im Vorjahr ihre
Beliebtheit unter Beweis.

Kunstgewerbliches und na-
tirlich diverse ziinftige Gau-
menfreuden  sollen  den
Gasten neben dem obligato-
rischen Glihwein und ande-

ren heiBen und Kkalten
Getranken den  Besuch
schmackhaft machen.

Im Marktanhang in der

MiinchhausenstraBe gibt es
weitere Kostlichkeiten und -
ideal fur Eltern mit kleinem
,Nachwuchs® - ein Karussell
fir die ,Minis“ zur kostenlo-
sen Nutzung.

(Text. ,AG Sterntalermarkt Boden-
werder", Karl-Gottfried von Brill)

[SIGN]

Werbung F. Owsianowski

wWerbetechnik
Meisterbetrieb

Baschriftung
Textildruck
Schilder

Drucksache

Hotel - Restaurant - Cafg

Koterberg

32676 Koterberg - Fon 05283 - 650 - Fax 05283 - 1682
taglich geoffnet

grofie und kleinge Gesellschaftsrdume bis 200 Personen

Béhmische Kiche

vam 20,1213 bis 10,01 14

kleiner Auszug aus der Speisekarte:

Meni

Vorspelse: Friftatensuppe oder Leberknédelsuppe

Ha erichi:

1. Schwweinebraten vom Macken, Serviettenknodal

mit bShmischem Weikkraut

2. Gebratene Gansebrust mit Senviettenknadel wund

béiéhmischem Blaukraut

3. Hirschkalbskeule in Sauerrahmsole mit fnschen

Waldpilzen aus Bahmen, Semviettenknodel, Weillkraut

Apfelmus mit Wikdpreisselbseren

Mﬂﬂﬂﬂ_{mlﬂm Kalserschmarren

Musikantentreff auf dem Kdterberg jeweils am

1. Freitag des Monats November und Dezember!

v Jon
U

nim Weserherg'lﬂﬂd

Praxis Hir
Physiotherapie
Andrea Litterscheid

{tker threr vl wch e

few ke “Faredse 9 rnal
ot wemu Wi Moo Wi Wine st
o ol O

= B T - -
Am Miihlentor 5
T, TS ir6l 9 Bodenwerder

(K da ) 454
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Fregen hof e

im Fresenhof mit neuan Tor-
tenkreationen vom Kondilor-
meister Matelko, u.a. Aofiel-
Zirnt-Torte - Winterpflaumen-
Torte - Zwetschenwasser-lone
- aylter Fresentone

an jedem Sonntag und
Feienag von 14,00 bis 17.00
Unhirl

22.12. Sonntagnachmittag
geschlossen!

Wir freuen uns auf lhren Beaur:.h'l ’

ﬂ};ﬂ? Zﬂiﬁﬂifﬁ" «EDFHPEJ{’F
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15.11.13 Crazy Skifflermen

‘Gute Stimmung garantiert”
Murmmerere Sitzpatzkarten

IE 10.= pro Pers.) sind imn Fresenhot
erhattiichl

1 7.11.13 Austellung

von "Sylt-Fotos® in der
Wilhalrm-Roobe-Residenz
der Safionsh Wobrrark Wassr Srmbd
N Eschershausen
Austellungssrofinung:
17.11.13.um 11 Wihr

Ende der Ausstelung:
02.02.2014

-30-
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%ELUM

isch-Spezialitaten

Frishstick im Fresenhof
z.B. dos Svil-Frdhstick”
flr 12,90 €
it Spezialitaten von der Insel
2 Brotchen und Brot, Butter,
Lachs, Krabben, Motjes,
Marmelads, Wurst und Kase,
| Glas Orangensaft, | Gias
2kt, Koffee oder Tes

und weitere Frohsfucke
an jedem Sonntag von
2.00 bis 12.00 Uhrl
Veranmeldung bis Mittwoch
erforderhchl

r: kleDE i -
H_ﬂ_‘_mer fg“"lgl'_-
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| ARUPUNKT-MAS
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Jare |F.I'|i".'l' farmo
hr Energiefluss wisder In Schwung gebracht
P T ;

nisiart, Blockaden aufgelost und

10 SLS e
A B T !
Gastehauser  Wernita

E'F' |«.ﬁ1-.'~l'-ﬁ- 5i ren Aufenthalt im
It serbergland in ruhiger und
ﬂ'l igenehmer Atmosphére

‘ ;lnd fiu' Sle da!

Gebuhrenﬁ'm unter

0800-00 31020

Fani ks Sallewmcadenl o K Guide Mabage  Mangran 2§ JAT0 Ssizkamvndon
Tl AFITERMEN  Fawr B52ERMUZN0 8- W BevwvmngiTors-apabokesaisbommm dar, de

TANNEN-EVERLIEN

vtelﬂltige Au:wnhl an Grahgestuken,
Adventsfloristik und Weihnachtsbiiumen

Adventsausstellung

am 23, und 24.11.2013 ab 13 Uhr
Weihnachtsbaumverkauf
durchgehend gedffnet vom 12.12.2013
bis 24.12.2013 (auch an den Wochenenden)
geiffnet MO. - SA. 9 bis 13 Uhr
MO., DI, DO., FR. auch 15 bis 18 Uhr
Holzanger 7 - Tel. 05565 - 400

37574 Wenzen (Einbeck)

24x

die helle Freude!

Advent, Advent 0





